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04/2021   -  03/2024 micro entreprise IST ENERGIE

04/2020   -  11/2020 plombier assainisseur  - sarl canal diag
Débouchages curages des réseaux EU , EP Pompage et entretien bac a graisses ,
fosses septiques, passage camera ...

02/2020   -  02/2020 Agent de tri  - RAS INTERIM

09/2019   -  02/2020 Livreur  - Uber Eat

07/2019   -  08/2019 Chauffeur Livreur VL - MTE (MIDI TRANSPORT EXPRESS)

09/2018   -  11/2018 Plombier Chauffagiste - NRGETECH

01/2018   -  06/2018 Plombier Chauffagiste  - Profil Emploi - Intérim

12/2016   -  08/2017 Plombier assainisseur - SERVIMO MEDITERRANEE

09/2016   -  11/2016 Plombier Chauffagiste  - SARL Montage tuyauterie Plomberie
(MTP)

10/2011   -  09/2016 Electiricien, Plombier Chauffagiste  - SARL EPAM

09/2008   -  06/2010 Maçon  - SARL Batiment D'OC

2014 installateur sanitaire - CAP, BEP ou équivalents - installation
sanitaire

2011 Ouvrier polyvalent VRD (Voiries Réseaux Publics) - travaux
publics

2011 Préparation aux Métiers des Energies Renouvelables - CAP, BEP
ou équivalents - bâtiment second oeuvre

Faire preuve d'autonomie

Faire preuve de réactivité

Faire preuve de rigueur et de précision

Organiser son travail selon les priorités et les objectifs

Travailler en équipe

Relier des appareils au tableau électrique Avancé

Logiciel de traitement de texte Débutant



Logiciel tableur Débutant

Actualiser les données de suivi de la livraison ou de l'enlèvement sur un
support numérique ou manuscrit

Animer, coordonner une équipe

Apporter une assistance technique

Argumentation commerciale

Assembler et positionner les éléments d'armatures et les caissons pour
le béton

Calcul dimensionnel (surface, volume, ...)

Caractéristiques des matériaux isolants

Changer ou réparer une pièce ou un ensemble défectueux

Charger, décharger, manutentionner des produits

Chiffrage/calcul de coût

Conseiller, accompagner une personne

Couler le mortier

Couper des matériaux de revêtements et de finition

Définir un itinéraire en fonction des consignes de livraison

Démonter un équipement, une installation

Développer et fidéliser la relation client

Effectuer la maintenance de premier niveau des outillages et des
équipements

Électricité

Entretenir l'installation sanitaire, de chauffage et de production d'eau
chaude

Entretenir, nettoyer un espace, un lieu, un local

Établir un devis

Fixer, poser, installer des éléments, des ouvrages

Habilitation soudure Gaz

Installer des cloisons légères, des doublages préfabriqués ou des faux
plafonds

Installer des équipements électroniques et électroménagers

Lecture de carte routière

Lecture de plan, de schéma

Lier des éléments de plancher

Livrer une commande

Méthodes de plan de tournée

Monter les murs en utilisant les matériaux adaptés

Normes d'isolation phonique

Normes de sécurité liées au gaz

Poser du carrelage



LANGUES

PERMIS SPÉCIFIQUES
B - Véhicule léger

CENTRES D'INTÉRÊT
Bricolage, Voyage

Présenter et valoriser un produit ou un service

Réaliser des enduits

Réaliser des opérations de soudage

Réaliser des travaux de déconstruction

Réaliser des travaux de raccordement aux appareils de chauffage et
éléments sanitaires

Réaliser et lisser les joints

Réaliser les saignées et les creusements divers

Réaliser un diagnostic de panne ou de dysfonctionnement d'installation

Réaliser une intervention nécessitant une habilitation

Réaliser, poser des revêtements

Régler une chaudière télécommandée

Régler une sonde intérieure ou extérieure

Règles d'hygiène et de sécurité alimentaire

Règles et consignes de sécurité

Réparer un équipement, une machine, une installation

Techniques d'équerrage

Techniques de cintrage

Techniques de soudure

Utilisation d'appareils de lecture optique de codes-barres (pistolet,
flasheur, ...)

Vérifier l'exactitude et la conformité de documents de transport de
marchandises

Vérifier les pressions et températures, les échanges de chaleur, ... et
ajuster les réglages

Arabe  :  Courant

Français  :  Courant


