
Thomas Saint-Paul

Actuellement sans emploi je cherche un poste de chauffeur livreur. Je suis détenteur du permis B et
véhiculé.

VOICI MON PROFIL :

COMPÉTENCES :
- Rigueur
- Autonomie et polyvalence
- Aisance relationnelle et esprit d'équipe

CONTACTEZ-MOI :

Téléphone : 07 84 54 53 05

Mail : thomas.saintpaul.pro@gmail.com

- Proposer des activités et les réalisées
- Assurer la sécurité des enfants

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES :
Animation pour enfant dans un claé

ÉCOLE ASSOCIATIVE GASEL
2018/2019

- Assurer la livraison des produits
- Relationnel client

Chauffeur Livreur
AMAZONE
NOVEMBRE 2019 À MARS 2020 ET NOVEMBRE 2020 À FÉVRIER 2021

-Analyser, étudier et appliquer les éléments constitutifs de la chaîne de production
audiovisuelle. 
- Savoir utiliser les technologies numériques en prise de vues, prise de son et
montage. 
- S’initier aux techniques d’éclairage. 

Baccalauréat
DEPUIS 2018 (L option anglais approfondi)

Autres Stages

FORMATIONS

Formation de technicien vidéo
ACT FORMATION 
JUILLET À NOVEMBRE 2020

- Apprendre différentes techniques de montage sur différents logiciels (Adobe      
Premiere, Final Cut Pro, Avid Media Composer)
- Apprendre à travailler en équipe et entre les différentes branches de l'audiovisuel
(image, son, montage)
- Analyse de films, œuvres artistiques en général

BTS audiovisuel option montage

ISPRA
 2021/2022

Stage entreprise
VIA OCCITANIE
JUIN JUILLET 2022

- Prise de vue avec caméra tv et DSLR
- Montage sur Final Cut Pro X
- Relationnels clients pour connaitre leurs demandes et les réalisées
-Travail en équipe

- Master Film, stage d'observation
- France 3 Occitanie, stage d'observation
- Muséum d'histoire naturelle de Toulouse, stage en entreprise avec l'équipe
audiovisuelle

LA POSTE
NOVEMBRE 2022 À AOÛT 2023

- Assurer la livraison des produits en camion ou vélo
- Relationnel client
- Tri et préparation de la tournée

Facteur


