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C O N T A C T

Permis B

P R O F I L

Actuellement en Master 2 STAPS
“Ingénierie et Sciences du

Mouvement Humain”, je recherche un
stage qui me permettrait de

m’orienter vers le domaine de
l’ergonomie du sport ou alors de la
santé au travail. Je suis quelqu'un
d'enthousiaste, qui adore le travail
d’équipe, sérieux et appliqué en
quête de nouveaux challenges. 

Formations

Expériences professionnelles 

2020-2023 : Licence STAPS - Ergonomie du Sport et Performance

Motrice, Université Savoie Mont-Blanc, Bourget du Lac (73)

Projet : conception d’un manche d’avrion en carbone époxy

2024 : BAFD “Brevet d’Aptitude aux Fonctions de Directeur”

2020 : BAFA “Brevet d’Aptitude aux Fonctions d’Animateur”

2020 : Baccalauréat Economique et Social 

Mention ESABAC : double diplôme Français/Italien

Lycée Paul Héroult, Saint-Jean de Maurienne (73)

SCOLAIRES

PROFESSIONNELLES

2023-2024: Master 1 STAPS - Ingénierie et Sciences du Mouvement

Humain, Université Grenoble Alpes, Grenoble (38)

Projet Ergonomie : Amélioration du bien-être au sein d’un poste de secrétaire

Projet Tutorée : Projet en collaboration avec 3 autres étudiants sur l’ingénierie

des compétitions sportives vis à vis de l’environnement et de l’économie

Septembre 2022 - Mai 2023 : Préprofessionnalisation au milieu de la
recherche, Université Savoie Mont-Blanc, Bourget du Lac (73)
Au premier semestre, bibliographie sur une thématique afin d’aborder un
questionnement scientifique. Au second semestre, mise en place un protocole pour
répondre à ce questionnement. 

Eté 2024 : Directeur des Stages de football  Jean-Michel Larqué, Saint-
Jean de Luz (64)
Responsable du centre avec la gestion des éducateurs ainsi que de 200 enfants par
semaine durant 5 semaines.

2024 : Master 2 STAPS - Ingénierie et Sciences du Mouvement

Humain, Université Grenoble Alpes, Grenoble (38)

Projet Ergonomie : Proposition d’une solution ergonomique en lien avec un

handicap + Conception d’un produit à partir du cahier des charges d’un client

L A N G U E S

Anglais : niveau B1
Italien : niveau C1

I N F O R M A T I Q U E

Pack Microsoft Office
Canva
Dartfish
Python
Kinovea
Jamovi

Mars 2024 - Mai 2024 : STAGE, Métrologie des ActiGraph GT9x (pas)
Laboratoire AGEIS - Grenoble (38)
Recherche bibliographique, recrutement des participants, passation des tests, extraction
et analyse des données collectées, interprétation des résultats obtenus, rédaction d'un
article scientifique

Eté 2018-2019-2021-2022-2023 : Educateur sportif au sei, des Stages de
football  Jean-Michel Larqué, Saint-Jean de Luz (64)
En charge d’une équipe de 12 joueurs différents chaque semaine, à faire progresser
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