CONTACT

Adresse

14 RUE DES GARDENIAS
77330 OZOIR LA FERRIERE

Mail
grenotp59@gmail.com

Téléphones

0619586355

PERMIS

B - Véhicule léger

LANGUES

Francais Courant

CENTRES D'INTERET

Course a pieds
vélo

PAUL HENRI
GRENOT

TECHNICIEN DE MAINTENANCE

EXPERIENCES

08/2023 -
11/2023

06/2023 -
07/2023

10/2022 -
12/2022

04/2022 -
10/2022

01/2022 -
04/2022

05/2021 -
12/2021

10/2020 -
12/2020

technicien hotellerie polyvalent

club Med

technicien hétellerie polyvalent au club Med peinture au
batiment ; réparation de poignée de portes ; changement
ampoules ; fixation de télé ; changement de piles ;
communication avec les clients ;

technicien de maintenance

Disneyland paris

technicien de maintenance (territoire 2 : space mountain;
maison fantémes; trains de la mines ; buzz |'éclair) contréle
des maneége; dépannage en cas de panne ; démontage et
remontage de piece; diagnostic; regle de sécurité;
communication avec les clients

maintenance agricole

bouchard environnement

maintenance agricole et parc et jardin entretien de matériel ;
pneumatique ;rechercher de piéce ; nettoyage de véhicule ;
devis ;diagnostic de panne électricité alternateur capteur
hydraulique vérin changement de lame ; réglage

manutention
la poste Colissimo

boite intérim Axxis : rangement de colis ; travaille a la chaine

manutention
onet

boite intérim Axxis: travaille équipe ; travaille a la chaine

maintenance industriel véhicule léger et
agricole et parc jardin

loxam

diagnostic de panne ; entretien de véhicule ; lavage de
véhicule; électricité alternateur ; fusible;relais systéme de
freinage ; dépannage de véhicule ; roulement ; courroie de
distribution ; vérin entretien des lame purge de frein ;
transmission

maintenance poids lourds et léger
trouillet rent

maintenance poids lourds et leger pneumatique ; carter huile;
susteme de freinage ; tambour ; disque ; cousin d'air ;
électrovanne diagnotique de panne entretien vidange huile
de boite et de pont ; joint de culasse ; pompe a eau ; durite;



09/2018-  Apprenti mécanicien

09/2020  Trandev
Apprenti mécanicien diagnostic de panne, transmission,
embrayage, pneumatiques vidange de boite, huile de pont
carter huile, carte de boite courroies de distribution charbon
alternateur, changement de moteur complet, joint de culasse,
pompe a eau, durite, radiateur, graissage de pivot,
changement de carénage, systeme adblue

FORMATIONS

2020 Bac (général, technique ou professionnel) ou

équivalent -

maintenance poids lourds

2018 Primaire a 4éme -
Garantie jeune
2013 CAP, BEP ou équivalents -
maintenance poids lourds
COMPETENCES

Avoir le sens du service

Faire preuve de créativité,
d'inventivité

Gérer son stress
Inspirer, donner du sens

Procédures d'entretien de véhicules
(Avancé)

Regles de sécurité (Avanceé)

Régles et consignes de sécurité
(Avancé)

Changer ou réparer une piece ou un
ensemble défectueux (Avancé)

Déterminer une solution technique
de remise en état du véhicule et des
équipements (Avance)

Intervention de service rapide
(Avancé)

Controéler la conformité d'un
équipement, d'une machine, d'une
installation (Avancé)



