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Portfolio

Vous trouverez,dans ce portfolio les travaux effectués dans le cadre
de mon apprentissage au Sénat et de mes différents stages mais
également pendant mes études, lors des ateliers pratiques.

Ayant un intérét particulier pour le domaine de la communication
dans sa globalité, mon book détaille les supports en graphisme et
aboutit sur mes compétences en audiovisuel.

Certaines réalisations deviennent plus concretes par I'accés a des
liens vers des vidéos Youtubes, des sites Internet ou des dossiers et
brochures.
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4% 8rue Saint Salomon, Vannes

Abobe : Photoshop lllustrator InDesign
Premiere Pro
Microsoft Office Suite
Suite Google

Hootsuite

a

Premiers secours

Permis de conduire B

Anglais Courant
Espagnol Intermédiaire
Portugais Notions

Autonomie Organisation
Curieuse Travail d'équipe

Musique e Festivals e DJ
Street art o Ski

Chargée de communication

septembre
2019-2020

2019-2020

2017-2019

2013-2017

EXYERIENCES ..o

décembre 2018

APPRENTIE GRAPHISTE (7 semaines)
Sénat a Paris

e Créer des supports de

communication print et digitaux

Logo et banniére de la plateforme Mai-juin 2018
e-Pétitions (6 semaines)
Visuels d'illustration des

propositions de loi pour le site web
Refonte des badges d'accés pour le

personnel et les visiteurs

Affiches sur les mesures liées au
Covid-19

FoRmMATION

LICENCE PROFESSIONNELLE CHARGE (1 semaine)
DE COMMUNICATION CULTURELLE

ET MULTIMEDIA

CY Cergy Paris Université

Marketing et stratégie de .
communication culturelle et avril 2013
multimédia (1semaine)
Elaboration et gestion de projet en

communication culturelle

Conception et réalisation en

infographie et animation

Audiovisuel et web

BTS COMMUNICATION
Pole Sup. Dinan (Les Cordeliers)

« Conception de supports (digital, print)
* Stratégie et organisation

* Négociation, vente de solutions de Eté 2017
communication
BAC ECONOMIQUE ET SOCIAL . N
Lycée Saint Martin Quartier Juin-Aotit
2019

Sainte Genevieve (Rennes)
* Spécialité Sciences Politiques
* Rédactrice au journal La Plume d'Hermés

STAGES

ASSISTANTE COMMUNICATION INTERNE 2015-2016
Technicentre du Landy (SNCF) a Saint-Denis
« Organiser un jeu-concours
* Rédiger des articles
« Réaliser la veille informationnelle en vue des
actions digitales du plan de communication 2019

ASSISTANTE COMMUNICATION ET MEDIATION
Bolly Deewani, Paris 12éme

Préparer la communication du festival Bolly
Bazaar 3 et de larentrée 2018

Rédiger la newsletter et des communiqués de
presse, distribuer des flyers et des affiches,

mettre a jour |'application et les affiches de
chaque cours, communication interne au staff du

festival, etc.
« Réaliser la veille des événements de la culture Mars 2016 -
indienne pour I'agenda culturel Septembre
« Concevoir la charte graphique de "Little India" 2019
JOURNALISTE RADIO
RCF Alpha a Rennes
* Rédiger des bréeves
e S'initier au montage audio
* Faire des reportages sur le terrain, micro-trottoir et
interviews
ASSISTANTE PHOTOGRAPHE
Styl'Photo a Bruz
* S'initier aux techniques photographiques
« Réaliser des montages photo 2013-2017
« Réaliser des impressions photographiques
EMrLOLS SALSONNICERS
ADJOINT TECHNIQUE TERRITORIAL
+ Nettoyer la plage pour la mairie de Batz-sur-mer
* Espaces verts pour la mairie de Bréal-sous-Montfort Depuis aodt
2016

EMPLOYEE COMMERCIALE EN

BOUCHERIE

Intermarché Le Pouliguen Batz-sur mer

* Mettre la viande en barquette/Mettre en rayon
* Former les collaborateurs a |'utilisation

d'une nouvelle machine Digi

BENEVOLAT

SOUS-DIRECTRICE ET CHARGEE

DE COMMUNICATION-MARKETING
Feel Bag |

* Projet de mini-entreprise de
I'organisme EPA (Entreprendre
pour Apprendre) dans le cadre du
lycée

Réaliser une étude de marché

Rédiger et communiquer des
comptes-rendus des réunions en
interne par différents moyens

Réaliser des supports de
communication (affiches, mise en
place de stand de promotion)

Gérer une communauté en ligne

CHARGEE DE COMMUNICATION

Ecole de musique Diagonales 35, Le Verger

¢ Promouvoir les événements
(concerts) sur les réseaux sociaux

* PAO :réaliser des supports de
communication (affiches,
publications sur les réseaux
sociaux, miniatures Youtube, etc.)

« Réaliser des vidéos et photos des
performances lors des événements

« Editer les vidéos et les publier sur
Youtube

JOURNALISTE JEUNE

"La Plume d'Hermeés" Journal du

lycée Saint Martin

« Rédiger des articles de presse
selon les formalités journalistiques
et rechercher des images

e Préparer le chemin de fer des
journaux

POLYVALENTE

Festival du Roi Arthur a Bréal-sous-Montfort

* Montage et démontage

* Gestion du tri sélectif, barmaid

¢ Accueil, informations, relation client,
négociation
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petitions.senat.fr

Logo et banniere pour la
plateforme de petitions citoyennes du Sénat


http://petitions.senat.fr
http://petitions.senat.fr
http://petitions.senat.fr
http://petitions.senat.fr

ende d’Acis et Galatée

(cf: Ovide, Les Mélamorphoses)

Selon a legende.La nymphe Galatée fut

cyclope Polyphéme qui jalous, ecrasa Acis

rocher

ey

contral,les dous niches.

Quiassistent au drame.

Laniche centrale met en scane

les epe et se
prépare a lancer un rocher sur

[

Inconsolable, Galatée demanda
alors aux dieux de transformer
le sang dAcis en un flewe se

it shr- Bt Géversant dans L mer. Son

amant_pouait ainsi _reloindre

L
fait reférence & cette metamorphose.

nymphe on se
melant a son elément

Ce déménagement marqua pour la Fontain
naissance : en effet, Alphonse de Gisor:
aménagea a cefte occasion devant elle, entre
deux allées de platanes, un long bassin, don
Larchitecture entrompe-Lceil. qui donne illusior
dun plan deau incliné, constitue une curiosite
bienconnuedesamateurs, etpassacommande
a Auguste Ottin des sculptures destinées a
(ision lune pente BSerot- GerargBuet agrémenter les niches.

Clest émeé Luifut 6
fontaine, la Fontaine de Leéda (initialement située a langle des rues du Regarc
et de Vaugirard), elle aussi rescapée des grands travaux du Baron Haussmann

La Fontaine Médicis fut classée Monument historique en 1889.

UN MONUMENT AUX MULT
FACETTES

La legende d’Acis el Galalé

Panneaux de la rénovation de la Fontaine Médicis

dans le Jardin du Luxembourg
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ASCENSEURS

Une seule
personneala

fois est autorisée
dans lascenseur.

Eviter de toucher aux
portes et a la cabine.

Apreés utilisation de
lascenseur, se laver les
mains,

e

boutons de cet ascenseur sont
tés plu

s fois parjour.

MODE D'EMPLOI
LES GANTS

@
-

toucher fa peau

Glisser les doigts & Retirer,
deuxigme gant.

Une fois Jeagants
otés, legeter. Se
a

ccher
lexterieurdu gant.

des mains
obligatoire avant

dentrer.

S

SALLE DE
REPOS

Respecterlo Avant utisation. les
positionnement des  fauteuils derepos
sieges, les devront étre:
marquages surles  recouverts
tableseetles intégralement parun
distances entre drap personnel
chague person réservé a cet usage
méme lors de vos )
s o dey (avage régulier 60,

Jeter

&s utiisati dansla
‘éventuels points de contact COVID-1g,
(accoudoirs, appuie-iate, elc),au

moyen du matérielmisa

disposition.

al

Avant utilisation,
nettoyer les points de
contact avec le matériel
mis a disposition.

Aprés utilisation,
lavage des mains
systématique.

Respect des
gestes barrieres
etdela

distanciation
physique

Port du
masque

masque siladitanc

. 15 minutes loutes

etro garanie 53 houre

Evierle face-a-face.

edetance  apportdai oxtériour
dun matre rire oot pas ot
chague personne. lisée.

obligatoire

Jeter le matériel de
nettoyage dans la
poubelle réservée aux
déchets COVID-19.

)

Ne pas rester i se réunir
prés des équipements
apres usage.

Juillet

Port du masque
obligatoire.

En entrant dans la
salle, se laver les
mains.

Du gel
hydro-alcoolique
est a disposition.

Entrer et sortir de la
salle de réunion de
maniere échelonnée
pour respecter la
distance de sécurite.

Septembre

age dos Portdumasaue
obligatore avant  oblgaioire lors

ier dos déplacements.
dans catte salle

Les cowerts "
dovent évre chaque usage.
personnels. les poignees des
Retioybs el rangés  micro-ondes.

s un espace rgérateurs ot
personnlapres  loutautre
usage Les. jpement
lémentspiaces  comimun.a tade
danslo dumateiclmis
refrgeratour disposilon. Avant
dowent évro de pari nettoyer
propres et centifés  Lospaco ullisé
fvecvolronom.  (ablo ot chase)

s
méthodo

Port du masque
obligatoire. Merci de
Vous asseoir en
priorité sur les places
avec une étiquette
verte.

distance dau regulerement
moinsun s possible
rire chaque
ble.

Jetorlo materiel  Avant de sort.
netioyage  fectuerun
dans lapoubelle | nouveau lavage
specifue des mains.

Covin-so.

Une distance

d'un metre est
recommandée

entre chaque
personne, également
lors de vos
déplacements dans
la salle.




Les droits de 'Homme et Lareunificationde I'Europe,
démocratie a l'ere numérique 30 ans apres la chute du mur de Berlin

LA REUNIFICATION
DE LEUROPE,

Diaporama

Diaporama

Brochure
Brochure

Mise en page de supports pour les collogues


https://bit.ly/diapocolloquesenatue
https://bit.ly/brochurecolloquesenatnumerique
https://bit.ly/brochurecolloquesenatue
https://bit.ly/diapocolloquesenatue
https://bit.ly/diapocolloquesenatue
https://bit.ly/brochurecolloquesenatnumerique
https://bit.ly/diapocolloquesenatue
https://bit.ly/brochurecolloquesenatue

L
AFFAIRES SOCIALES 4

RAPPORT SUR LA
SANTE AU TRAVAIL

UNE CONSTELLATION D’ACTEURS
SANS REELLE COORDINATION NATIONALE

Ministére 17Aract
de la Santé Anact 13 Direccte
Brenche aTMp 572 SSTA Ansés Ministére
delaCNAM oppeTP Ministére du Travail
15 Carsat de [Agriculture INRs
Santé publique de France Eurogip 239 SSTI
35 caisses de MSA

LES PRINCIPAUX DEFIS
DE LA SANTE AU TRAVAIL

Mobiliser les TPE : Relever le défi des risques
psychosociaux :
o, dles TPE sans document de demandes en plus de
+ de 50% facuiiiii L i
risques professionnels 42 ®  psychiques comme maladies
professionnelles en 2017 par
des TPE ont entrepris rapport 4 2016
Prés ge aucune action de prévention Augmentation du nombre
o ucousdes daffectations psychiques
Simaremos x32  Cllempchae

Cestlo tauedscadents o profesionnlls ente 2006
so-/, travail dans les TPE du
<ecieurdoa eparation s econnus chaque
Entre 20 5o,

et30 ol

automobile

OCTOBRE 2019

4 SOEIALES
AFFAIRES SOCIALES v

> Géeruneagencenationale delasanté

POUR UNE et

> Exabli une procédure de certication

GOUVERNANCE ~ éssenice desomé oot :‘. ) :.

COHERENTE > Coordonneres actions des ST et des
G

arsat/Aract dans e cadre de protocoles

ETLISIBLE dintervention graduée

> Permettre auxSST)de e lur cotsation

o DYNAMISER LES
5 raebincessnsctmemenspicpoew  RESSOURCES
e ———— HUMAINES ET
FINANCIERES DELA

= Autoriser desprotocoles de colaboration

e SANTEAUTRAVAIL
s s o0s s ot e e vl

> Intégre es chefs dentreprise dans efectf
sulvpar e SST dune entreprise

FAIREDELA SANTE’ > Prévoir un rattachement obligatoire des
AUTRAVAILUN indépendants au SST de lewr choix
SERVICE UNIVERSEL [ """ [0,
POURTOUS LES intemerants as sen dune. enveprse
TRAVAILLEURS par voie réglementaire, dans les effectfs

suivispar s SST de Fentreprise utiisatrice

> bk RENOVER
+ oot rgoe i amasas LES MISSIONS
e TSI DESSERVICES
> Dadosoneriaédecn st midecade DESANTE
villeen autorisant, avec e consentement du patient, AUTRAVAIL

OCTOBRE 2019

#ENERGIEAGRICOLE ORIENTATION 4
Adopter une démarche de
certification des proj
‘conduits, sous la forme
dunlabal « Agroénergie >
etamelorer lofire de

Mardi 21 juillet 2020, [Ofice:
parlementaire d'évaluation des choix
scientifiques et technologiques ORIENTATION 3 o
présente son rapport sur lagriculture Favoriser a production

face au défi de la production diénergie et

s
dénergie. consommation dans le

Soctouragicalo 3 ravrs X
Ce rapport forme 20 propositions des projes de terrtore.
afin de développer les énergies
s dans le secteur

agricole.

Rapporteurs : Jean-Luc FUGIT
(Député du Rhone - La République en
Marche) et Roland COURTEAU
(Sénateur de [Aude - Socialiste et
républicain)

1a production d'énergie
dans le secteur agricole et
assurer un suivi statistique.
avec i possible des
analyses de cycle de vie
tacw

degaza efet de serre cu stockage du
ORIENTATION 1 o \es sols. dumanten vor

Concilerla poliique biodiversits ce ré

énergétique francaise ot s o producton

ses implications pour e ' ‘

monde agricole avee nos s matieres premiéres

cectt pimardaucde producton délectrct. de gaz.oude
de protection de.

Cenvi et carifer
notre stratégie énergétique
vis-a-4is du monde.

agicols L'AGRICULTURE FACE AU

énergies.
tagricuiture permet de mobilser dos terres et

M OPECST |

sa3ru fr
daken

ORIENTATION 5

Développer de manizre
prioritaire la méthanisation
et garanti la qualits des
intrants et des digestats.

ORIENTATION 6

me et engager
une réflexion sur le soutien au
<oliennes <

ORIENTATION 7

biocarburants aéronautiaues

ORIENTATION 8

)
i
i
W?
T
g

thydrogene en particuier

DEFI DE LA PRODUCTION D'ENERGIE

«Rapport sur la santé au travail»

Rapport de la Commission
des Affaires Sociales

«Lagriculture face au défide
la production d’énergie»
Rapport de 'Office parlementaire
d'évaluation des choix
scientifiques et technologiques

Infographies



Stage : Technicentre Le Landy /overmbre deécembre 2018

Créationd’un jeu
en ligne avec la
charte graphique
Ouigo

Kit de
communication
interne:
affiche et
diaporama de
presentation
incluant une vidéo
tutoriel

Organisation d'un jeu-concours a l'occasion du premier
anniversaire de l'arrivee des rames Ouigo au technicentre


http://bit.ly/VideoJeuOuigo
https://www.youtube.com/watch?v=zJRHoUEgzD8
http://bit.ly/VideoJeuOuigo

Packaging Jeff de Bruges pour Paques /o« 2015 (nrojet fict)

Conception d'un patron de packaging
Dossier de brief créatif


https://bit.ly/dossierpackagingpaques
https://bit.ly/dossierpackagingpaques
https://bit.ly/dossierpackagingpaques
https://bit.ly/dossierpackagingpaques
https://bit.ly/dossierpackagingpaques
https://bit.ly/dossierpackagingpaques
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Rﬂe_fonte de _I’idel_jtité visuelle de I’Abbaye de Fontevraud
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Applications du logo

Abbaye de Fontevraud Abbaye de Fontevraud

Application du logo sur un flyer


https://bit.ly/logoabbayedefontevraud
https://bit.ly/logoabbayedefontevraud
https://bit.ly/logoabbayedefontevraud
https://bit.ly/logoabbayedefontevraud
https://bit.ly/logoabbayedefontevraud

Création de templates culturels pour stories sur les réseaux
sociaux [epuis mars 2018

31 days song challenge Festival Bilan culturel

Epinglé 3373 fois sur Pinterest Avant et Apres Deux versions diviséesen 11
Aimeé par 623 personnes sur Instagram pratiques culturels


https://www.instagram.com/p/Budx4geh4B6/
https://www.instagram.com/p/Budx4geh4B6/
https://www.instagram.com/p/B-zl7VhA9-X/
https://bit.ly/templatesbilanculturel2019v1
https://bit.ly/templatesbilanculturel2019v2
https://bit.ly/templatesbilanculturel2019v1
https://bit.ly/templatesbilanculturel2019v1
https://bit.ly/templatesbilanculturel2019v2
https://bit.ly/templatesbilanculturel2019v2
https://bit.ly/gamificationorsay
https://bit.ly/gamificationorsay

«Safari du savoir» : gamification interne au Musée d'Orsay
Fevrier-avril 2020 (projet fictif) » '

E-MAILING
SAFARI DU SAVOIR

Visuel de ['évenement

Dossier de présentation

Conception d'un jeu a destination du personnel du musee
Diagnostic du marché, proposition de gamification, de sa
communication et d'une mécanique d’inscription


https://bit.ly/gamificationorsay
https://bit.ly/gamificationorsay
https://bit.ly/gamificationorsay
https://bit.ly/gamificationorsay
https://bit.ly/gamificationorsay

Chargée de communication pendant4ans,j’ai misaprofitdifférentescompétences
au sein de I'école de musique de la ville du Verger (35).

Communication et social media management

e Création des pages Facebook, Twitter et Instagram

e Définition de la stratégie de communication digitale

e Programmation des publications avec Hootsuite

e Annonce et création d’évenements en ligne

e Création et publication de supports de communication ( banniéres et
publications pour les réseaux sociaux, affiches, miniatures Youtube)

e Diffusion de I'lactualité musicale

Audiovisuel

e Vidéo de promotion des concerts

e Photographie et vidéos durant les évenements

e Respect du droit a l'image

e Retouche photo

e Montage vidéo

e Diffusion multimédia (Youtube et réseaux sociaux)



Y - I BENEVOLAT CHEZ PAGOKALES 35

Temps forts Promotion des évenements

Publications sur Facebook et Instagram


https://www.facebook.com/diagonales35/photos/a.340727059454443/841108056083005/?type=3&__tn__=-R
https://www.facebook.com/diagonales35/photos/a.340727059454443/1012000415660434/?type=3&theater
https://www.facebook.com/diagonales35/photos/a.340727059454443/1012000415660434/?type=3&theater
https://www.facebook.com/diagonales35/photos/a.340727059454443/969779009882575/?type=3&theater
https://www.facebook.com/diagonales35/photos/a.340727059454443/969779009882575/?type=3&permPage=1
https://www.facebook.com/diagonales35/photos/a.340727059454443/841108056083005/?type=3&__tn__=-R
https://www.facebook.com/diagonales35/photos/a.340727059454443/761508364042975/?type=3&permPage=1
https://www.instagram.com/p/BsyNstAnc07/
https://www.instagram.com/p/B5vTKLQoIXS/
https://www.instagram.com/p/By-ra0QIjyV/
https://www.youtube.com/watch?v=zJRHoUEgzD8

Y - I BENEVOLAT CHEZ PAGOKALES 35

Corporate Promotion des

Bande-annonce concerts o
Post-evenement

Differents types de videos diffusees
sur les médias sociaux avec la création d’'une miniature


https://www.youtube.com/watch?v=iMxhUq7mWlM
https://www.youtube.com/watch?v=Q1-6VZsOumM
https://www.youtube.com/watch?v=GIhgRX3z3ZE
https://www.youtube.com/watch?v=yKXtG1AnDpU
https://www.youtube.com/watch?v=zJRHoUEgzD8

Reportage sur le Pélerinage du Rosaire (Lourdes) Octobre 2017

Projet commandé par les Dominicains de Rennes aux

etudiants du Pdole Sup. Dinan
o Gestionde projet audiovisuel
e Cadrage/montage video
e Interview des différents acteurs du pelerinage


http://bit.ly/ReportPelRosaire2018
http://bit.ly/ReportPelRosaire2018
https://www.youtube.com/watch?v=UrF_wyRTLyI
http://bit.ly/ReportPelRosaire2018

Publicité commerciale sur un produit fictif Février 2019

Atelier pedagogique encadre par Cafe Clap
Pub de Solphone sur son téléphone a batterie solaire

e [ngénieure du son
e Cadrage video


http://bit.ly/PubSolphone
http://bit.ly/PubSolphone
https://www.youtube.com/watch?v=UrF_wyRTLyI
https://www.youtube.com/watch?v=UrF_wyRTLyI
https://www.youtube.com/watch?v=zJRHoUEgzD8
http://bit.ly/PubSolphone

Montage vidéo pendant mon stage chez Bolly Deewani
Juin 2018

Féte de la musique

10 ans de Bolly Deewani
au Tuk Tuk Bar


https://bit.ly/2Gjmzeg
https://www.youtube.com/watch?v=i-r4NrQaVAg&t=25s
https://www.facebook.com/bollydeewani/videos/10156684816337845/
https://www.youtube.com/watch?v=i-r4NrQaVAg&t=25s
https://www.youtube.com/watch?v=UrF_wyRTLyI
https://www.facebook.com/bollydeewani/videos/10156684816337845/
https://www.youtube.com/watch?v=UrF_wyRTLyI
https://www.facebook.com/bollydeewani/videos/10156684816337845/
https://www.youtube.com/watch?v=i-r4NrQaVAg&t=25s

Merci pour votre attention !

nedellecmaelle@gmail.com

in


http://bit.ly/linkedinNedellecM

