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À PROPOS DE MOI

25 ans

Niveau C1/C2 

en Anglais

Cherche une entreprise

pour son bac +3

Permis B +

Véhicule

Habite à 

Bréal-sous-Montfort
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2016 2020 2023 2024-2025...?

PARCOURS ACADÉMIQUE

Bac L :
Option anglais

approfondi

BTS Tourisme
Option :

Multimédia

Bachelor
Communication 

Bachelor
Communication 

Formation chez l’ESCAM
invalidée par le
certificateur ☹

Chez Studi en distanciel.
Cette fois c’est la bonne !
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EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES
2018

COBAC PARC

Agente d’accueil
polyvalente en
stage puis CDD

Conseillère en séjour
à St-Malo, Cancale,

Dol-de-Bretagne,
Combourg, en CDD

Community Manager
en alternance

Graphiste et Chargée
de communication en

tant que bénévole

OFFICES DE TOURISME ESCAM RENNES SANDRINE TANGUY
RÉFLEXOLOGUE

2021 2023 2022-2024
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Suite Adobe

Canva

Réseaux sociaux

Suite Office &

Suite Google

Wordpress &

Trello

En cours
apprentissage

Niveau
avancé

En cours
apprentissage

COMPÉTENCES & APTITUDES

Créativité
Organisation

Esprit d'équipe
Polyvalence

Autonomie
Adaptabilité

Écoute
Rigueur

Notification !

Veuillez valider les soft-skills :

Valider
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CRÉATIONS PROFESSIONNELLES

Création de logo
&  carte de visite

1.
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CRÉATIONS PROFESSIONNELLES

1I.

Carte de visite Carte de visite
version hiver



ET
E l é a  T a nguy
E l é a  T a nguy

CRÉATIONS PROFESSIONNELLES

III.

Création de story Instagram 
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CRÉATIONS PROFESSIONNELLES

IV.

Création de la carte étudiante ESCAM
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CRÉATIONS PROFESSIONNELLES

V.

Affichage & signalétique dans l’établissement
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CRÉATIONS PROFESSIONNELLES

VI.
Digital

Digital

Print

De gauche à droite :

Annonce salon Studyrama / Publication de l’agenda du mois / Affiche journée d’intégration



Pour les vidéos, vous pouvez retrouver le

compte Instagram & Tiktok de l’ESCAM en

cliquant sur les liens ci-dessus !
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CRÉATIONS PROFESSIONNELLES

https://www.instagram.com/escamrennes/
https://www.tiktok.com/@ecolesuperieure.escam
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CRÉATIONS PERSONNELLES & HOBBIES

La photographie

Canon 100DSamsung avec objectif

macro pour téléphone
Canon 100D Canon 100D



ET
E l é a  T a nguy
E l é a  T a nguy

CRÉATIONS PERSONNELLES & HOBBIES

La retouche photo
Avec Adobe Photoshop
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CRÉATIONS PERSONNELLES & HOBBIES

Le dessin 
Traditionnel & Digital

Créé avec Photoshop
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CRÉATIONS PERSONNELLES & HOBBIES

Le design graphique
Avec Adobe Illustrator

Création d’un logo pour
un JDR sur le thème : 
Apocalypse à Paris

Création d’un  logo pour
un cabinet de Réflexologie
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CRÉATIONS PERSONNELLES & HOBBIES

Les jeux vidéos
Mes favoris :

Sandbox, Survie,
ExplorationAventure, NarratifAction, Aventure,

Philosophique, Exploration
Action-Aventure,

Exploration
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CONTACT

Au plaisir de travailler avec vous !

06 64 83 13 24

elea.tanguy@hotmail.fr


