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Compétences
Bacher/ Débacher la
remorque

Respecter la RSE
Mettre a quai

Accrocher / Décrocher les
ensembles

Assurer le suivi administratif
des livraisons transportées

Effectuer la distribution de

marchandises chez un client

Assurer l'arrimage et la
préservation des
marchandises

Atouts

Avenant
Ponctuel
Autonome

Travail jour et nuit

Centres d'intérét

Travail Manuel
Cuisiniste
Rénovation/Construction
maison

Cuisine
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Diplomes, Formations et Qualifications
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Renouvellement FCO
Septembre 2023 City'Pro Corps-Nuds

Renouvellement Permis CE, Permis C1E, Permis C1 et Permis C
Septembre 2023 - -

Renouvellement carte chrono tachygraphe
Mai 2023 - -

ADR Citerne étendue
Juillet 2021 AFTRAL Rennes

Titre professionnel Porteur et Tous véhicules
De septembre 2016 a septembre 2018 PROMOTRANS Noyal-Chatillon-sur-Seiche

Sécurité incendie SSIAP 1 + CQP
De septembre 2012 a decembre 2012 - -

CACES 1b, 3 et 5 - Piste aéroport
De septembre 2011 a aout 2012 CNASEA -

BEP Génie civile architecture option topographie
De septembre 1998 a aout 2000 - -

Expériences professionnelles

¢

Conducteur routier SPL
Depuis octobre 2023 CITERNORD Saint-Jacques-de-la-Lande

Conducteur routier SPL en Frigo
D'aolt 2023 a octobre 2023 POSTIC RENNES

Conducteur routier SPL
De juillet 2023 a aott 2023 ROUTIERS BRETONS BRUZ

Conducteur routier SPL
De mars 2023 a mai 2023 TRACTEUROP LES LILAS

Conducteur routier SPL
De decembre 2022 a mars 2023 LOCA PARC Saint-Jacques-de-la-Lande

Mission intérim conducteur routier SPL
De mai 2022 a decembre 2022 Agences de travail temporaire Rennes

Conducteur routier
De janvier 2021 a aolt 2021 SAMAT ATLANTIQUE -

Gestionnaire des déchets COVID-19
De juin 2020 a decembre 2020 HOPITAL PONTCHAILLOU RENNES

Mission intérim conducteur routier SPL

De janvier 2020 a avril 2020 Agences de travail temporaire RENNES

Conducteur routier SPL
De septembre 2019 a décembre 2019 SAMAT ATLANTIQUE -

Conducteur routier SPL
De janvier 2019 a aolt 2019 TRANSPORT CHALAVAN VILLEJUST

Conducteur routier SPL
De juin 2018 a décembre 2018 TRANSPORT BERTRU BRUZ

Conducteur routier SPL
De février 2018 a mai 2018 SACAP 2000 PARIS

Technicien / Monteur
De janvier 2014 a novembre 2016 JD EUROCONFORT RENNES

Agent hospitalier / Fonction d'aide soignant
De janvier 2003 a aout 2011 Hépital Beaujon Région parisienne

¢ Agent Vacataire - Fonction d'aide soignant - Maison de santée d'Epinai-sur-Seine (93)
¢ Service réanimation - Centre hospitalier Raymond Poincare - Hopital Beaujon (92)
* Hepato - Stérelisation - Hopital Lariboisiere Fernand Vidal (Paris 10ieme)
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