
MICHAEL
DALBIN
CHAUFFEUR LIVREUR 5 ANS D'EXPÉRIENCES

Français

CONTACT

PERMIS

B - Véhicule léger

LANGUES

Intermédiaire

Adresse
1 RUE MAURICE BOUCHOR
10000 TROYES

Mail
michaeldalbin974@gmail.co
m

Téléphones
0769497107

 EXPÉRIENCES

FORMATIONS

COMPÉTENCES

Préparer la peinture (Avancé)

Préparer un support, une matière
(Intermédiaire)

Charger, décharger, manutentionner
des produits

Dé�nir un itinéraire en fonction des
consignes de livraison

Livrer une commande

Monter ou démonter un
échafaudage

Nettoyer, désinfecter et ranger la
chambre et l'installation sanitaire

Organiser le chargement des
marchandises dans le véhicule

Peindre des surfaces et supports
visuels

Véri�er l'exactitude et la conformité
de documents de transport de
marchandises

agent de service
GSF
Lavage des locaux Trier et jeter les déchets

09/2023 -
10/2023

Chaufeur livreur
Transport Sow
Livraison de colis Préparation de sens de tourner Trier les colis
Faire les collectes

05/2019 -
03/2023

agent de service
GSF
Lavage des locaux entretient des sanitaires Trier et jeter les
déchets

04/2020 -
05/2020

Peintre en batiment
Peinture Soleil
Ponsage des murs Enduire les murs Peinture intérieur et
extérieur Préparer mon poste de travail

08/2016 -
07/2018

CAP, BEP ou équivalents - 
CAP PEINTURE BATIMENT

2018


