
delefosse frédéric 
14 Allée du Courtil Prévot 
44600 SAINT-NAZAIRE 
Tél. 06 67 98 78 02 
52 ans 
Marié – 3 enfants 
 
 
expérIences professIonnelles 
 
 
2002 – 2023 KILOUTOU - Saint-Nazaire 

Préparateur Technique 
- Maintenance : nettoyage, contrôle et révision des machines 
- Matériels pour le Jardinage, Petits matériel électriques 
- Livraisons de petits et gros matériels chez les particuliers et professionnels 
- Saisie Informatique de Contrat de location 
- Conseil départ et retour matériels avec les clients 

 
2001 – 2002 SAINT MACLOU - Trignac 

Magasinier Cariste 
 
E. LECLERC - L’immaculée 
Magasinier Réceptionnaire 

 
1997 – 2000 DECATHLON - Trignac 

Vendeur rayon montagne, ski, randonnée 
- Réception marchandises et inventaires 
 
Vendin Le Vieil (62) 
Vendeur Rayon Montagne, matériel et habillement de ski, randonnée 
- Réception marchandises 

 
Lompret (59) 
Magasinier 
- Réception marchandises rayon montagne et cycle 

 
1995 – 1997 AUCHAN – Englos (59) 

Vendeur rayon textile 
- Accueil, maintenance, mise en rayon 
- Gestion des retours produits clients 
 

 
formatIon 
 
 
2004  CACES Interne R482 – R489 – Engins chantiers TP et Chariot élévateur 
 
1994  Technicien Vendeur en articles de Sport 

Centre de formation du Mont Blanc à Chedde 
 

 
loIsIrs 

Salle de sports 
Moto 
Randonnée 


