
Curriculum vitae
Cuisiner

Informations personnelles

Mathieu Paris

parismath73@gmail.com

+33758377164

RUE CLAUDE DEBUSSY 4
76120 Le Grand-Quevilly

18 avril 1985

B

Homme

France

qrco.de/befnZS

Compétences

WireShark

Motivé

autonome

ponctuel

respect des procédures

Garonne

Gestion des stocks

Élaboration menu

Hygiène et sécurité

Dosage denrée

Formation

de janv. 2022 à juil. 2022 C.A.P cuisine; Formation HACCP et SST à jour
Lycée hôtelier, Canteleu

ce jour Technicien supérieur de systèmes et réseau de mai 2022 à 
ce jour informatique
Rouen

de oct. 2023 à nov. 2023 HACCP
Fontenelle, Tourville-la-Rivière
Sur site ( interne)

Expérience professionnelle

de janv. 2024 à févr. 2024 Cuisinier traiteur
leclerc, Saint Etienne du Rouvray

de oct. 2023 à nov. 2023 Cuisinier de collectivité
Fontenelle, Tourville-la-rivière

de juin 2023 à oct. 2023 Cuisiner de collectivité
Le crous, Saint Étienne du rouvray

technicien supérieur de systèmes et réseau
Concentrix
clients et identifier leurs besoins - Prise en main à distance, 
Diagnostique, réparation des pannes - Proposition de solutions 
alternative. ExtremeGaming - Réparation des ordinateurs de 
bureau.

Cuisinier de collectivité
boisseraie, Bois-Guillaume

Cuisinier
Bonnaire traiteur, Saint Étienne du rouveray
responsable de la préparation des repas à l'extérieur, du 
transport des repas jusqu'au lieu de l'événement, du service des 
repas et du nettoyage du lieu après la fin de l'événement, 
gestion des stocks et des armoires positifs,

Cuisinier
régions Normandie, Rouen
Prépare et cuisine des mets selon un plan de production 
culinaire, les règles d'hygiène et de sécurité alimentaires et la 
charte qualité de l'établissement.Peut cuisiner un type de plats

particulier (desserts, poissons, viandes, ...).Peut élaborer des 
plats, des menus.

cuisinier de collectivité
R.A.S Intérim, Sotteville les rouen, rouen

de juin 2022 à sept. 2022 Cuisinier
Convivio, Lery pose
Contrat saisonnier

Agent polyvalent/ cuisinier
compassion, Rouen
Prépare et cuisine des mets selon un plan de production 
culinaire, les règles d'hygiène et de sécurité alimentaires et la 
charte qualité de l'établissement.Peut cuisiner un type de plats 
particulier (desserts, poissons, viandes, et régimes alimentaires).
Peut élaborer des plats, des menus.

Agent polyvalent de restauration
Flunch, Rouen
cuisson des viandes et poissons dans un service de restauration.

Agent de restauration/ cuisinier korian
Bois Guillaume
Veille 

Aide cuisine
Émergence, Rouen
préparation des ingrédients nécessaires à la réalisation des plats 
: lavage et épluchage des fruits et légumes, pesée des 
ingrédients, réduction des sauces, dressage dans les assiettes 
de plats simples... aide à la réception et au rangement des 
aliments dans les chambres froides et dans les réserves.

de janv. 2022 à janv. 2004 Différente entreprise
Agent polyvalent de restauration, EDR,commis de cuisine,
cuisinier,frittier,grillardin.
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