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Centres d'intérêt

Ski Alpin

Randonnée

Course à pied

poussin.theo73@gmail.co
m



Route de Champdor 01110
hauteville lompnes
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Permis C
Permis B



06 03 44 17 76

Pacsé

Theo Poussin

Employé polyvalent
Professionnel, dynamique et rigoureux, ma capacité d'adaptation me rend apte à
travailler dans de nombreux environnements.
Je souhaiterais mettre à profit mes compétences au sein d'une équipe investie dans
sa mission.
J'aimerai utiliser ma détermination au service de votre entreprise.

Diplômes et Formations

Expériences professionnelles

MC MSEA

De septembre 2017 à juin 2018 CFA du pays d'aix Aix-en-Provence

CAP MÉCANICIEN

De septembre 2015 à juin 2017 CFA du pays d'aix Aix-en-Provence

Agent de service hospitalier

Février 2024 Clinique du souffle - Le Pontet Hauteville-Lompnes

Assurer le bien être et le confort des patients en nettoyant et désinfectant les
chambres, sols, murs, toilettes et salles de bains en respectant les règles
d'hygiène du bionettoyage.
Nettoyage des parties communes.
Mise en place du repas des patients et assurer la distribution des collations
dans les étages.

Charpentier

D'août 2023 à février 2024 Albotoit Thézillieu

Mise en place des échafaudages, détuilage, délitelage, pose d'étanchéité,
litelage, contre litelage, sous rive, bandeau de rive, dépose et pose d'un
cheneau, jambière et descente, hébergement de cheminée.

Mécanicien VL/PL/Blindé

De mai 2019 à juin 2023 ARMEE DE TERRE Varces

Vidanges, pneumatiques, réparation pneumatiques, mécanique classique,
remorquage, dépannage.

Mécanicien automobile

D'août 2015 à mai 2019 Vulco Jules Pneus Aix-en-Provence

vidanges, pneumatiques, réparation pneumatiques, parallélisme, mécanique
classique, diagnostic à la valise, remorquage, remplacement embrayage, pont,
dépannage.
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