
A  M O N  S U J E T

Ce que m’ont apportés mes 10 ans d’expérience ?

Une bonne connaissance des problématiques en entreprise et des

compétences relationnelles que je mets à profit dans chacune missions

professionnelles.

E X P É R I E N C E S

C O M P É T E N C E S

Formatrice professionnelle d’Adultes certifiée 

Micro-entreprise de formations 
Clients B2B: EMGF, ESA, ECLEVIA, FIND YOURSELF,
RESSOURCES FORMATION
Clients B2C: cadres managers en entreprise
Réalisations: +300 personnes accompagnées

INSPHIGHER
NOV. 2021 - 

F O R M A T I O N

NEOMA BUSINESS SCHOOL

RESSOURCES FORMATION

L A N G U E S

Conception de formations

Animation de formations

Communication

Stratégie marketing

Bureautique

06 23 74 11 77

Montreuil

ariane.fokem@gmail .com

Ariane Fokem

Anglais courant

2022|Titre Formateur Professionnel 
d’adultes

2014|Master Grande Ecole

C E R T I F I C A T S

I N T É R Ê T S

Coach en prise de parole en
public 

Coach en développement
professionnel 

Responsable
communication de  
l ’AFPAO - Association des
Formateurs Professionnels
en Art Oratoire

Responsable des études marketing
GOODYEAR
MAI 2019 - OCT. 2021

Consultante marketing senior
IRI
NOV. 2016 - MARS 2019

Consultante marketing 
GFK
NOV. 2014 - OCT. 2016

www.insphigher.fr

Assistante Directeur des études marketing
L’OREAL
JAN. 2014 - JUIL. 2014

Coaching


