


	SANA Robert

	
	
	

	
	
	
	Préparateur de commande et agent de manutention

	
	
	
	

	PROFIL
	
	
	cONTACT

	Un agent de manutention et un préparateur de commande professionnel, motivé et sérieux. Doté de plusieurs expériences professionnelles dans différentes entreprises.






EXPERIENCES PROFESSIONNELLES
	
	
	
	37 ans
0650753454
sana17.robert@gmail.com
92 Boulevards des anglaise 44100 Nantes
PERMIS B


	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Févier-septembre 2023 < FRUIDIS> >
· Agent de quai
· Déchargement chargement
	
	· 
	 (
Capacité à lire et à réaliser les documents de suivi de commandes
Capacité à réaliser des taches répétitives
Maîtrise des logiciels de gestion des stocks
Utilisation des chariots de manutention
Esprit d’équipe
)



 (
COMPETENCES
)Juin 2022 : « Promo Cash >
· Préparateur de commande et livreur
Avril-Mai 2022 : « Lidil »
· Préparateur de commande
Février-Mars 2021 : « RELAIS COLIS » Treillières.
· Déchargement de camion
Décembre 2020 : « STEFF » Carquefou
·  (
FORMATION
)Déchargement de conteneurs
Décembre 2020 : « Chronopost » Carquefou
· Tri sur tapis roulant
 (
2018
/
2019: Préparateur
 de commandeen entrepot
Titreprofessionnelpréparateur de 
commandeen entrepôt “A
FTRAL” 
Sainte Luce sur Loire
Validation des CACES 1.
 3. 5.
Validation du diplôme S.S.
T (SauveteurSecouriste du Travail)
)Décembre 2020 : « Snakeur » St Herblain
· Tri de colis sur palette
Décembre 2020 : « France Alliance » St Herblain
· Déchargement et tri de colis
Novembre 2020 : « Colis Prive » St Aignan de Grand Lieu
· Manutentionnaire
Novembre 2020 : « Dasher » St Aignan de Grand Lieu
· Agent de quai
Novembre 2020 : « Relais Colis » Treillières
· Manutentionnaire
Mars 2019 : « LIDL » Orvault
· Mise en rayon





