
Langues étrangères : 

Anglais courant - niveau bilingue, appris en environnement

anglo-saxon (école anglaise jusqu'à mes 13 ans)

Español niveau C1 

Néerlandais et Italien niveau débutant

Informatique : pack Office, maîtrise de tablette graphique et de

logiciel type Photoshop.

Permis de conduire B

Expérience
professionnelle

SEO CONTENT COPYWRITER chez papernest 
PME, gestion et souscription de contrats online, B2C/B2B | juin- décembre
2021
Backlinking, rédaction de contenu web, design d'infographies.

Compétences 

Formation
académique

FLORE DE GARIDEL-THORON
Diplômée de Master en Management à l'ESCP

DIGITAL MARKETING ASSISTANT chez Event International 
Travail pour la présence en ligne du Salon du Chocolat | janvier-juillet 2022
Rédaction de contenu web, communication prestataires, gestion de
marketplace, campagnes emailing, entretien site web et de présence de la
marque.

CONTENT MARKETING MANAGER chez Kwel
PME, logistique de transport de commerces, B2B | avril-juin 2020
Stratégie SEO, étude de marché, rédaction d'articles de blog.

MARKETING DIGITAL chez Mano-Mano
PME, vente en ligne de produits de bricolage | juin 2016
Rédaction de publications sur réseaux sociaux

MARKETING DIGITAL chez MerciMaman
PME, vente en ligne de bijoux personnalisés | juin 2015
Entretien du site web (photos, mise à jour), activités manuelles

MASTER IN MANAGEMENT – ESCP BUSINESS SCHOOL (Paris) – 2019 –
2023
Spécialisations par semestre – Creativity Marketing Management,
Marketing manager, Consumer-centric marketing
Mémoire de Master - Ordinary secrecy in organisations: Hiding, covering
up, not telling, etc. - Des cachotteries aux secrets dans les organisations.
 

CLASSE PRÉPARATOIRE Littéraire – CPGE Blanche de Castille – 2017-
2019 - Admise à l’ENS Lyon en spécialité Anglais (concours BEL)

BACCALAUREAT L MENTION TRÈS BIEN – Institut Notre-Dame (St-
Germain-en-Laye) – 2017

CONTACT

06 02 29 38 34

flore.garidel@gmail.com

LinkedIn

CENTRES D'INTÉRÊT

Dessin & design - projets de

graphisme effectués à titre

bénévole

Sport - Escalade de bloc

Cultures et  langues étrangères

Cuisine et gastronomie 

https://www.linkedin.com/in/flore-de-garidel-thoron-35932a1a8/


Foreign languages : 
Bilingual in French and English (lived in England 13 years)

C1 level Spanish

Beginner-level Dutch and Italian

IT : Office pack, use of graphics tablet and programs similar to

Photoshop. 

Driver's license (B)

Work
experience

SEO CONTENT COPYWRITER at papernest 
SME, online contract subscription and management, B2C/B2B | Jun - Dec
2021
Backlinking, online content copywriting, infographic design.

Skills and languages

Academic
training

FLORE DE GARIDEL-THORON
ESCP Business School Master in Management graduate

DIGITAL MARKETING ASSISTANT at Event International 
Worked on the online presence of the Salon du Chocolat | Jan - July 2022
Online content copywriting, direct communication with partners,
management of the online marketplace, emailing campaigns, website
updates.

CONTENT MARKETING MANAGER at Kwel
SME, transport logistics for businesses, B2B | Apr - Jun 2020
SEO strategy, market research, blog and article copywriting. 

DIGITAL MARKETING at Mano-Mano
Selling hardware and DIY products online | Jun 2016
Social media posts (observational internship).

DIGITAL MARKETING at MerciMaman
SME, selling customised jewelry online | Jun 2015
Website updates, participation in photoshoots, manual activities.

MASTER IN MANAGEMENT – ESCP BUSINESS SCHOOL (Paris) – 2019 -
2023
Specialisations by semester: Creativity Marketing Management, Marketing
manager, Consumer-centric marketing
Master Thesis: Ordinary secrecy in organisations: Hiding, covering up,
 not telling, etc. - Des cachotteries aux secrets dans les organisations.

PREPARATORY CLASS, Literary branch at CPGE Blanche de Castille – 2017
to 2019 - 
Admitted to the ENS Lyon with a specialisation in English (did not atttend)

Graduated with a Literary BACCALAUREAT summa cum laude – Institut
Notre-Dame (St- Germain-en-Laye) - 2017

CONTACT INFO

06 02 29 38 34

flore.garidel@gmail.com

LinkedIn

HOBBIES & AREAS OF
INTEREST

Art & design - work on several

graphics and art projects 

Bouldering 

Foreign cultures and languages

https://www.linkedin.com/in/flore-de-garidel-thoron-35932a1a8/

