
Z ineb  MAABED
Alternante QHSE

Pour la rentrée 2024, j'intègre une licence professionnelle QHSE et je suis à la
recherche d'un contrat d'apprentissage à partir de Septembre.

Langues
Allemand
Langue maternelle

Anglais
Niveau très bien

Atouts
Orgnisée

Dynamisme

Esprit d'équipe

Adaptailité

Centres d'intérêt
Voyages : Allemagne, Turquie,
Espagne, Algérie, Tunisie, Italie,
Angleterre

Cuisine : Cuisine du monde

Diplômes et Formations

Expériences professionnelles

Informatique
Certification PIX

Manipulation des outils de communication en ligne et de mesures des
données digitales

Pack Office

zineb.maabed5@gmail.com

22 Place des Pavillons
Lyon (69007)



Permis B

Véhicule personnel

07 67 10 41 35

Bac STL Spécialité sciences physiques et chimiques en laboratoire
De septembre 2017 à juillet 2019 La martinière Diderot Lyon

BTS Bioanalyse et contrôle
De septembre 2020 à juillet 2022 Aux Lazariste La Salle Lyon

Technicienne de laboratoire
Depuis avril 2024 Hôpital de la croix rousse La Croix Rousse, France

Tri et enregistrement informatique des examens, gestion des non
conformités
Gestion des stocks et des commandes, assurance qualité,
participation à la rédaction et à la réactualisation des procédure.
Réalisation des analyses dans le respect des délais et assurer
traçabilité des résultats d'essais.

Technicienne de laboratoire
De mars 2023 à juillet 2023 Boehringer Ingelheim Saint-Priest

Réalisation d'incubation et lecture des contrôles microbiologiques
d'environnement
Utilisation outils associés (NovaEM, LIMS) et ouvrir les fiches de
déviations
Participation aux activités : 5S, nettoyage, tri et évacuation des déchêts,
amélioration continue, autoinspection HSE et AQ, audits internes

TECHNICIENNE DE LABORATOIRE
De juin 2022 à novembre 2022 Eurofins Biomnis Lyon

Réception, contrôle et tris des
prélèvements biologiques

Extraction de molécule à doser
Réalisation des analyses dans le respect des délais et assurer la
cohérence des résultats et des contrôles de qualité
Enregistrement et traitement des anomalies et des non- conformités

STAGE TECHNICIENNE DE LABORATOIRE
D'octobre 2021 à décembre 2021 CARSO Vénissieux

Analyses microbiologiques
Lecture et envois des résultats

STAGE TECHNICIENNE DE LABORATOIRE
De mai 2021 à août 2021 Baxter Meyzieu

Contrôle qualité sur des filtres de dialyse
Ultraltrafiltration
Réception et contrôle des lots
Contribuer à l'enregistrement et au traitement des anomalies et des
non- conformités

Chargé d'assisstance
De juillet 2019 à septembre 2019 ACTA Limonest

Travail en équipe
Langues parlées : Allemand et Anglais
Bon relationnel

mailto:zineb.maabed5@gmail.com

