
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

2018 : Formation à la CCI de Nantes sur la gestion d’équipe  
 

2006-2007 - CQP CYCLE – apprentissage BOUTICYCLE  

INCM (Institut National Cycle et Motos) à Paris, 

 
2005-2006 Bac Professionnel Commerce – apprentissage BOUTICYCLE à 

Saint Gilles Croix de Vie 

IFACOM  

 
2003-2005 BEP logistique et commercialisation 

Lycée Sainte Marie à Chantonnay 

 

2001-2003 CAP vente – apprentissage Briconnautes à la Chataigenraie 
La Louisière aux Herbiers 

 

FORMATIONS 

Commerce 

 

      Teddy 

 

 

 

Marié, deux enfants de 10 et 6 ans 

2 rue des bas Marais 

85420 SAINT PIERRE LE VIEUX 

07.64.35.64.42 

Né le 06/05/1985 

teddy.metais85420@gmail.com 

 

 
 

 

 

 

METAIS 
 

 
 

De septembre 

2019 à 
aujourd’hui 

 

 

 
 

 

 
 

D’octobre 2017 

à aout 2019 
 

 

 

 
 

 

 
De juin 2012 à 

septembre 2017 

 

 
 

 

 
 

De septembre 

2008 à mai 2012 

 
 

 

 
 

 

Septembre 2007 

à juin 2008 

 

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES 

 

 

BLACKSTORE à Fontenay le Comte (85) 

THE ATHLETE’S FOOT à Niort (79)  

Groupe HFV 

Responsable de boutique spécialisée dans la 

vente de chaussures loisirs et de vêtements. 
Gestion d’une équipe de 5 personnes / Gestion administratif 

Responsable du compte d’exploitation. 

 

 

FERTIL’EVEIL à Saint Pierre du Chemin (85) 

Responsable logistique transport et 

coresponsable d’exploitation dans la gestion de 

matière première. 
Prise de commande / Gestion de planning  d’une flotte de 
10 à 15 camions. 

 

 
INTERSPORT à Fontenay le Comte (85),   

Groupe HFV 

Responsable univers 
Gestion d’équipe / Gestion et analyse des stocks. Gestion 

des achats. Mise en place d’événements. 

 
 

BERNAUDEAU Cycle à Saint MAURICE le  

GIRARD puis Le POIRE SUR VIE 

Vendeur et technicien cycle 
Travail en équipe. Goût de la vente et aussi du monde 

sportif. 
 

 

DECATHLON Rive Gauche à PARIS 

Vendeur, mécanicien cycle 
Vente, mécanique et mise en rayon 

 

 

INTÉRÊTS 

Course à pied : trail longue 

distance 

 

Musique  
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